
AIDANTS :
UN TEMPS D’ÉCHANGE ET DE DÉCOUVERTE

Le CLIC des Portes de Bretagne vous invite à un 
moment convivial autour de la question des aidants

PROGRAMME
Diffusion du film-débat « La Promesse de 
l’aidant » d’Édouard Carrion

Découverte des dispositifs de soutien 
aux aidants : consultations mémoire, 
équipes mobiles hospitalières, plateforme 
d’accompagnement et de répit du Pays de 
Vitré...

Échanges avec des professionnels

Collation et découverte des activités 
seniors pour bien vieillir sur le Pays de Vitré

PUBLIC CONCERNÉ
• Aidants de personnes âgées ou en 

situation de handicap vieillissantes
• Seniors

INFOS PRATIQUES
Événement gratuit et sans inscription

VEN.19
SEPT. 2025

14h00 > 17h00
CENTRE CULTUREL

DE VITRÉ
2 rue de Strasbourg

RENSEIGNEMENTS
CLIC des Portes de Bretagne
02 99 74 33 01
clic.desportesdebretagne@vitrecommunaute.org


