
www.chateaubourg.fr

du 4 au 16 mars 2024

Spectacles, jeux, ateliers... 

Pré-inscriptions sur

La Nature en fête !

Jeune public : de 0 à 6 ans

FESTI’MÔMES



Lundi 4 mars
Cinéma - court métrage

Un hérisson dans la neige.

 Séance à 10h30 (40 min)
  Châteaubourg - Étoile 

Cinéma - Sans inscription
3,60 €/entrée 

Mardi 5 mars
Découverte de la faune  
et la flore
Chasse au trésor et observa-
tion d’insectes en extérieur !

 De 10h à 11h
  Châteaubourg - Maison 

de l’Enfance 
Avec l’Accueil de Loisirs Plume

Atelier motricité
Séance en extérieur où les 
enfants auront l’occasion 
d’expérimenter la marche 
des animaux !

 Atelier de 10h à 11h
   Saint-Aubin-des-Landes 

- Jardin de Yokoteck
Avec la Yokoteck

Mercredi 6 mars
Atelier cuisine
Les légumes s’invitent au 
goûter !  

 Prévoir un contenant 
pour les gâteaux.

 2 ateliers (45 min) : 
9h30 / 10h45

  Châteaubourg - Maison 
de l’Enfance
Avec la Protection maternelle 
infantile (PMI)

Festi’Rando
Randonnée destinée à toute 
la famille (y compris les bé-
bés en poussette) ponctuée 
de petits ateliers.

 Arrivée libre entre 15h et 
15h30

  Châteaubourg - Départ à 
la Maison de l’Enfance
Avec la ludothèque Le Monde 
du Jeu, le Relais Petite Enfance, 
l’Ehpad Sainte-Marie et Parents 
comme Nous

PROGRAMME

Vous souhaitez assister 
à la conférence ou à 
l’atelier des parents (voir 
ci-dessous), mais vous 
n’avez pas de moyen de 
garde pour vos enfants ? 
Une garderie gratuite 
est à votre disposition 
sur inscription.

Festi’Mômes 2024 Samedi 9 mars
Conférence
Jouer, découvrir, s’éveiller et 
grandir dehors avec la nature.

 De 9h30 à 10h30,  
suivi d’un temps d’échange 
convivial.

  Châteaubourg - Maison 
de l’Enfance
Par Hugo Marteau, spécialiste en 
développement durable.

Ateliers entre parents...

 Groupe de discussion autour 
des bienfaits de l’extérieur 
pour les enfants
 Bain sonore aux bols 
tibétains
 Atelier autour des bienfaits 
des plantes sur le corps et le 
sommeil

 De 11h à 12h
  Châteaubourg - Maison 

de l’Enfance

Avec Parents comme Nous

18 mois - 4 ans

Mardi 12 mars
Festi’Rando
Randonnée ponctuée de petits 
ateliers, destinée aux assistant(e)s 
maternel(le)s ainsi qu’à toute la 
famille (y compris les bébés en 
poussette).

 Départ à 9h30
  Châteaubourg - Départ à 

la Maison de l’Enfance
Avec le Conservatoire de 
Musique, la ludothèque Le 
Monde du Jeu, le Relais Petite 
Enfance et l’Ehpad Sainte-Marie

Mercredi 13 mars
Heure du conte numérique
                 Histoires ludiques 
et originales autour de la 
Nature.

 2 séances : 9h30 / 10h30 
(45 min)

  Châteaubourg -  
Médiathèque Les Curiosités

Spectacle musical
Réalisé par les élèves du 
conservatoire de musique de 
Vitré Communauté.

 2 représentations : 15h / 
15h45 (25 min)

  Châteaubourg - Centre 
des arts

Jeudi 14 mars
Jeux de société
Jeux autour du jardin et des 
petites bêtes.

 2 séances (45 min) : 
9h45 / 10h30

   Saint-Aubin-des-Landes  
- Ludothèque de Yokoteck
Avec la Yokoteck

2-5 ans

Adultes

2 ans et +

4-5 ans

Jeudi 7 mars
Exploration dans l’herbe

Chasse aux objets offerts par 
la nature et création de pein-
ture végétale pour pouvoir 
décorer les objets récoltés. 

 Atelier en extérieur : 
prévoir bottes, vêtements 
adaptés et de rechange.

 2 séances (1h) : 9h30 / 10h45
  Châteaubourg - Maison 

de l’Enfance
Avec le Relais Petite Enfance et 
l’Accueil de loisirs Plume

Jardinage
Semez vos futurs légumes !

 De 10h à 11h
   Saint-Aubin-des-Landes  

- Potager de Yokoteck
Avec la Yokoteck

Vendredi 8 mars
À la conquête du jardin
                 Chasse d’objets 
naturels en extérieur. 

 Pensez à vous parer 
de votre plus belle tenue 
adaptée aux activités en 
extérieur.

 2 séances (1h) : 9h30 / 10h45
  Châteaubourg - Maison 

de l’Enfance
Avec le Relais Petite Enfance

Vendredi 15 mars
Peinture végétale

 Prévoir des vêtements 
adaptés qui peuvent se salir.

 2 ateliers (45 min) :  
9h30 / 10h30

   Saint-Aubin-des-Landes  
- Accueil de loisirs de Yokoteck
Avec la Yokoteck

Samedi 16 mars
Ateliers créatifs 
Jardinage rigolo et petites 
bêtes plus vraies que nature : 
« Bonhomme nature » et  
« Nature en pâte à sel ».

 2 ateliers (durée libre) :    
entre 10h et 12h

  Châteaubourg - Salle des 
Tours Carrées
Avec Salsa Familia Part’Âge

Spectacle « Cirkle »
Spectacle autour des 4 saisons.

 3 séances : 9h15 / 10h15 
/ 11h15 (25 min)

  Châteaubourg - Salle la 
Clé des Champs
Par la compagnie Les voyageurs 
mobiles

Festi’boom
Viens t’amuser muni de ton 
plus beau déguisement et de 
tes plus belles chaussettes ! 

 Surveillance par les parents 
obligatoire. Accessoires dan-
gereux non autorisés (épées, 
etc.). Possibilité de goûter sur 
place (payant).

 De 15h à 18h / Sans 
inscription

  Châteaubourg - Maison 
de l’Enfance
Avec Parents comme Nous

Ateliers, conférence, jeux, festi’rando...  
Du 4 au 16 mars, célébrons la Nature !

Sur inscription (sauf mention contraire),  
rendez-vous sur www.chateaubourg.fr.

0-3 ans

Familles

0-3 ans

Assistant(s)

3-6 ans

1-3 ans

1-3 ans

Familles

0-6 ans

FamillesAdultes

Tout public
2-5 ans

Familles

maternel(le)s



Exposition
Du 23 février au 17 mars   
Rendez-vous à la Maison de l’Enfance pour découvrir les 
œuvres réalisées par les enfants sur le thème de la Nature !
Avec l’Îlot P’tits Loups (Châteaubourg),  la MAM Gribouille 
(Châteaubourg), l’école Saint-Joseph (Châteaubourg), l’école 
Saint-Melaine (Châteaubourg) et le Relais Petite Enfance du Pays 
de Châteaubourg.

Événement organisé par la Ville de Châteaubourg et ses partenaires.

CHASSE AUX TRÉSORS
GRANDEUR NATURE
Du 23 février au 17 mars   

Pré-inscriptions sur
 www.chateaubourg.fr

Pendant toute la durée du festival, partez à la chasse aux galets à Châteaubourg 
et Saint-Aubin-des-Landes, autour des structures participantes à cette grande 
chasse aux trésors et au Festi’Rando ! 
Les galets ont été décorés au préalable par les enfants de l’Accueil de loisirs Plume, des 
crèches Babilou, Vivamini et Ker Doudou de Châteaubourg et de la Yokoteck de Saint-
Aubin-des-Landes.

Vous avez trouvé un galet décoré ? Prenez-vous en photo et partagez votre cliché sur 
les réseaux sociaux avec #festimomes2024 !


